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Notas del líder

SESION DOS: CONECTANDOSE CON LA FAMILIA DE DIOS

METAS DE ESTA SESIÓN

·  Explorar de qué se trata conectarse genuinamente con otros.
·  motivarse para asistir al resto de las sesiones de este grupo.

Especialmente útil para esta sesión: Animadores de Liderazgo #5 y #6

Los líderes nuevos que se rotan podrían reunirse con anterioridad con un líder experimenta-
do para revisar el plan para la reunión. Puede que deseen tener algunos folletos de reserva
a la mano para nuevos miembros del grupo.

Pregunta 1. Como líder, deberías de ser el primero en contestar esta pregunta. Tu respues-
ta será el modelo a seguir sobre la cantidad de tiempo y vulnerabilidad que quieras que otros
imiten. Si eres breve, otros serán breves. Si tu respuesta es superficial, puedes establecer
un tono superficial  - pero si dices algo substancioso y personal, otros sabrán que tu grupo
es un lugar seguro para contar la verdad acerca de ellos mismos.

En la sección de estudio bíblico (CRECIENDO) de su reunión, no es necesario para cada
uno responder a cada pregunta. Pero en la sección CONECTANDOSE, todos deberían
responder a menos que no quieran.

Pregunta 2. Esperamos pasar la eternidad con Dios y su familia. Esta es una promesa de la
que no debemos tener duda. También esperamos ser transformados en nuestros cuerpos
como Jesús fue transformado después de su resurrección (1 Corintios 15: 35 – 55) y que
nuestras almas se transformen hasta parecernos a él en su carácter (1 Juan 3: 2 – 3).
Esperamos que Dios diga, “¡Bien hecho, buen siervo fiel!” (Mateo 25: 21). También tenemos
esperanzas para esta vida. Esperamos llegar a ser más como Jesús en nuestra habilidad
para amar a Dios y a otros (2 Corintios 3: 18). Tenemos buenas razones para esperar que
seremos más y más capaces de responder a las altas y bajas de la vida con gracia y 
paciencia.

Pregunta 5. Reunirse es un laboratorio en el que aprendemos a amar a otros. También es
una fuente de apoyo cuando las respuestas positivas a la vida son difíciles para nosotros. Si
dependemos de nosotros mismos es fácil  ser llevados a tener solamente creencias de 
posesión acerca de Dios. Reunirnos nos ayuda a vivir lo que creemos.

Pregunta 8. Es importante hacer este ejercicio con un espíritu de gracia. Nadie es perfecto.
Estos son simplemente algunos ejemplos de lo que implica una conexión real con  otros.
Estos detalles son metas que se deberían ustedes trazar conforme su grupo continúa en su
vida en común.

El Plan de Salud de la Vida con un Propósito es una herramienta para ayudar a que la gente
se mantenga más enfocada en formarse metas para la salud espiritual. Contiene metas 
sugeridas, preguntas para reflexionar, y un plano para seguir la pista de retroalimentación de
compañeros espirituales. Señálalo y anima a los miembros del grupo a usarlo si puede ser
útil.  


