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Sesion 3 - CRECIENDO PARA SER COMO CRISTO

uando Dee, Denise y yo fuimos a Israel hace algunos afios, visitamos el vifiedo de una familia

local. Era asombroso pararse alli y pensar en las palabras de Jesus sobre los vifiedos en los

Evangelios. Nuestro guia nos sefial6 las rocas que sostenian las ramas de las vides. Habia rocas
grandes y rocas pequefias, escogidas de acuerdo al tamafio que soportaria a cada rama. Explic6 que cuan-
do el vifiatero camina por su vifiedo, no solamente corta ramas que son improductivas pero también alza
las productivas del piso para que puedan producir més. Coloca una roca bajo cada rama que estd carga-
da de uvas para que pueda producir libremente sin romperse bajo el peso de las uvas.

Mientras nuestro grupo se sentaba en esa colina, hablamos de como somos como esas ramas. Para
que espiritualmente tengamos fruto, debemos hacer todo lo necesario para permanecer conectados a
Jesucristo, nuestra vid verdadera. Y a veces necesitamos de otras personas que sean como esas rocas, que
nos apoyen para que no nos separemos de la vid en un momento de stress — o0 incluso como resultado de
nuestra falta de fruto.

-Todd
CONECTANDOSE CON LA FAMILIA DE DIOS 10 min.
\\\ = 1. Comparte una experiencia que te haya ayudado a crecer espiritualmente.
V/
CRECIENDO PARA SER COMO CRISTO 30-40 min.
<

Tu vida con Dios y otros cristianos empieza con conexiones — fe en Jesus,

tiempo con los seguidores de Jesus. Crece cuando profundizas estas

~ conexiones. Jesus usa la imagen de una vid para describir la conexién intima que
necesitas para tu crecimiento espiritual:

“Yo soy la vid verdadera, y mi padre es el que la cultiva. Si una de mis ramas no
da uvas, la corta; pero si da uvas, la poda y la limpia, para que dé mds. Ustedes ya
estdn limpios por las palabras que les he dicho. Sigan unidos a mi, como yo sigo unido
a ustedes. Una rama no puede dar uvas de si misma, si no estd unida a la vid; de igual
manera, ustedes no pueden dar fruto, si no permanecen unidos a mi.

“Yo soy la vid, y ustedes son las ramas. El que permanece unido a mi, y yo unido
a él, da mucho fruto; pues sin mi no pueden ustedes hacer nada. El que no permanece
unido a mi, serd echado fuera y se secard como las ramas que se recogen y se queman
en el fuego.

“Si ustedes permanecen unidos a mi, y si permanecen fieles a mis ensefianzas,
pidan lo que quieran y se les dard. En esto se muestra la gloria de mi Padre, en que den
mucho fruto y lleguen asi a ser verdaderos discipulos mios

- Juan 15: 1-8 EL MENSAIJE
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2. Imagina una vid con muchas ramas. De algunas de estas ramas cuelgan
enormes racimos de uvas. ;Qué hace que la rama produzca uvas?

¢ En qué sentido vive o hace su casa la rama en la vid?

3. ¢{Qué podemos aprender de esta imagen sobre nuestra conexion con Jesus?

4. En la practica, dia con dia, ;cémo hace una persona para hacerle un hogar a Jesus?

5. Aun si estamos conectados a JesUs como una vid a una rama, cuales son algunas de las
cosas que nos pueden estorbar de obtener el alimento suficiente de Jesus?

6. Cuando hacemos nuestro hogar en la vid, producimos fruto. ; Como se ve una vida cristiana
llena de fruto?

7. Algunos de nosotros tratamos duro de tener mucho fruto pero no ponemos mucho tiempo
para hacerle un hogar a Jesus. Este esfuerzo es en vano.. No hay manera de dar fruto real
sin tomar del alimento de una conexién intima con Jesucristo. Debajo hay algunos de los
signos de una persona que da fruto. Toma un momento para evaluar tu propia produccion
de fruto (1 = apenas comenzando; 3 = en proceso; 5 = bien desarrollado). No tienes que
compartir tus respuestas con el grupo.

Tengo una relaciéon creciente con Dios por medio de una
disciplina en la Biblia y en oracién (habitos espirituales) 12345

Estoy experimentando mas de las caracteristicas de
Jesucristo (amor, paciencia, bondad, valor, auto-control,
y demas) en mi vida. 12345
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Estoy evitando conductas adictivas (comida, television,
estar ocupado y demas) para cumplir con mis necesidades
espirituales 12345

Estoy pasando el tiempo con un amigo cristiano
(companero espiritual) que celebra y reta mi
crecimiento espiritual 12345

8. Supdn que alguno siente que no produce tanto fruto como quisiera. ;Qué piensas que le
gustaria a Jesus decirle a esta persona, de corazéon a corazén?

9. Una clave para obtener alimento de Jesus es simplemente tiempo. Necesitas dedicar un
poco de tiempo de manera regular para enfocar tu mente en El. Atras encontraras una lista
de pasajes biblicos cortos — cinco a la semana (para esta semana y las proximas tres
semanas de este estudio). Si nunca has pasado tiempo diariamente con Jesus, esta es una
manera facil de empezar. Puedes simplemente leer el pasaje y orar a Jesus sobre tus pen-
samientos al respecto. ¢ Estarias dispuesto a apartar sélo diez minutos al dia por una vida
junto a Jesus durante las proximas cuatro semanas? (Si ya estas pasando tiempo person-
al con Dios, considera agregar un elemento para profundizar tu relacién, tal como memo-
rizar un verso cada semana o escribir tus oraciones en un diario. Ve a la pagina ajunto para
ver el ejemplo de una pagina de diario que puedas usar como guia).

ENTREGANDO TU VIDA A LA VOLUNTAD DE DIOS 15-30 min

~

10. ¢De qué manera puede el grupo orar por ti esta semana?
(Recuerda las peticiones que escribiste en tu hoja de oracion y alabanza).

11. Cuando empiecen su tiempo de oracién, inviten a un miembro del grupo a leer en voz alta
estas palabras de JesUs mientras los otros cierran sus 0jos y permanecen en silencio:
“Vivan en mi, como yo vivo en ustedes” (Juan 15:4).

Tomen dos minutos de silencio para reflexionar en las palabras de Jesus para ustedes.

Permitanse escucharlo decir estas palabras a ustedes. En silencio, repitan sus palabras.
¢, Qué les dice Jesus personalmente?

Después de dos minutos de silencio, pueden empezar a orar en voz alta.
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NOTAS DE ESTUDIO

Yo soy la vid verdadera. Una rama produce uvas sélo cuando esta
correctamente unida a la vid. Tanto en el Viejo como en el Nuevo Testamentos, las uvas eran
una sefal de falta de fruto en las vidas del pueblo de Dios (Lee Isaias 5:1-7, por ejemplo)

El corta. Jesus esta distinguiendo entre aquellos que tienen fe en El (los que per-
manecen en El y llevan fruto) y aquéllos que no. Las ramas sin fe, como Judas, seran cortadas.
Si tu amas a Jesus y quieres seguirlo, no tendras que vivir con miedo de ser cortado. En vez
de ello, puedes contar con ser podado.

El poda. “las plantas nuevas se podan de tres a cinco afnos para ‘entrenarlas’ antes de
dejarlas que produzcan una cosecha”. * La palabra
kathaireo significa “purificar”, o “limpiar”. Al quitar madera vieja la rama produce vida nueva.
Podar puede ser el proceso en el cual el pecado (un mal habito o una actitud) se quita de
nuestras vidas para que produzcamos mas fruto.

Vivan en mi. Otras traducciones dicen: “Permanezcan (meno) en mi”. Permanecer es
“quedarse, morar, durar”. En Juan 15:10, Jesus relaciona el permanecer en El con obedecer-
le: “Si obedecen mis mandamientos, permaneceran en mi amor, asi como yo obedezco los
mandamientos de mi padre y permanezco en su amor.” En 1 Juan 2:24, Juan relaciona per-
manecer en Jesus con la fidelidad al evangelio: “Guarden ustedes en su corazén el mensaje
que oyeron desde el principio; y si lo que oyeron desde el principio queda en su corazén, tam-
bién ustedes permaneceran unidos con el Hijo y con el Padre.” La fe verdadera y el compor-
tamiento consecuente no pueden ser separados - la gente que realmente cree consecuente-
mente hara lo que le gusta a Jesus. Los escritores del Nuevo testamento a duras penas
pudieron haberse imaginado nuestra situacién actual en la que mucha gente ora para aceptar
a Jesus como su Salvador pero después van y no viven como El ensend. Ellos asumian que
los que vivimos en Jesus obtendriamos alimento de El para que pudiéramos tener la fuerza
para obedecerle. Obtenemos alimento de la Vid orando, leyendo la Biblia, llenando nuestras
mentes con pensamientos de Dios, y desarrollando una conciencia de la constante presencia
de Dios (Salmos 16:8).

Para profundizar en este tema, lee Hebreos 12:5-11; 2 Juan 9; 1 Juan 2:28; 3:17; Salmo 15.

El Plan de lectura de la Vida con un Propésito: dias 22 — 28

NOTAS
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LECTURAS
DEVOCIONALES
DIARIAS

Hemos experimentado muchos cambios de vida como resultado de leer diariamente la
Biblia. Cientos de personas han estudiado HACIENDO LA VIDA JUNTQOS, y nos dicen
que el contribuyente nimero uno a su crecimiento, fue el caminar con Dios de manera
profunda lo cual llegéb como resultado de devociones diarias. Nosotros les animamos con
pasion a hacer que cada uno se fije una meta real. Hagan parejas con un mismo género
espiritual (responsabilidad). Esto aumentara diez veces sus resultados. Después animamos a
cada uno de ustedes a tomarse unos minutos de cada dia para LEER el versiculo del dia,
REFLEXIONAR en lo que Dios les estéa diciendo a través del versiculo, y RESPONDER a Dios
en oracién en un diario personal. Cada uno de estos versiculos fue seleccionado de forma
paralela al estudio de la semana. Cuando hayan completado la lectura, simplemente pongan
una marca en el cuadro junto al versiculo. jDisfruten el viaje!

SEMANA TRES
Q Lucas 6: 43-45
U Lucas 6: 46-49
Q 1 Pedro 2:2-3
A Salmos 119:165
U Mateo 5:6

SEMANA CUATRO
Q Galatas 6:9-10

O Hechos 9:32-42
U Filipenses 2:19-22
U Exodo 35:20-29
Q Mateo 25:37-40

SEMANA CINCO
U Hechos 1:8

U Juan 13:35

O Mateo 13: 1-9
4 Mateo 13:18-23
U Mateo 9:35-38

SEMANA SEIS

U Romanos 12:1-2
Q 1 Pedro 2:4-5

4 Lucas 1:26-38
Q Génesis 22:1-18
Q Mateo 5:8
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MUESTRA DE UNA HOJA DE DIARIO

Pasaje de hoy:

Reflexiones de mi Corazon:

Yo honro lo que eres. (Alaba a Dios por algo)

Yo expreso lo que no soy. (Confiesa algtin pecado conocido)

Yo afirmo quien soy en ti. (;Cémo te ve Dios?)

Yo pido tu voluntad para mi. (Pidele algo a Dios)

Yo te doy gracias por lo que has hecho. (Agradécele por algo.)

Accion a tomar hoy:




